PRZEDSZKOLE NR 8
w PIASECZNIE
ul. Ksiecia Jézefa 19
05-500 Piaseczno
tel. 22 750 41 82

piecze¢ placodwki

A. Czgs$¢ wstepna
1. Problem priorytetowy do rozwiazania ( czas realizacji 1 rok szkolny — 2022- 2023):
Niska odporno$¢ emocjonalna dzieci w sytuacjach nowych i trudnych.

100 % wychowankéw naszego przedszkola dotyka w mniej lub bardziej §wiadomy sposéb, wspdlczesna sytuacja spoleczno — polityczna na

Swiecie (wojna na Ukrainie, COVID).
a) Krotki opis problemu priorytetowego:

Cala spoleczno$¢ Polski, w tym réwniez spoleczno$¢ naszego przedszkola zostata dotknieta pandemis zakaznej choroby COVID 19,
wywotanej przez koronawirusa SARS — CoV-2, wojng na Ukrainie, chorobami, kwarantannami, pogorszeniem gospodarki, inflacja, trudnosciami
w funkcjonowaniu rodzin etc, co z kolei spowodowato zachwianiem poczucia bezpieczeristwa i zdrowia psychicznego oraz samopoczucia na
wielu plaszczyznach. Troska o zdrowie psychiczne — dobrostan psychiczny, fizyczny i spoteczny, warunkuje takze zdolno§é do rozwoju i
samorealizacji, umiejgtnosci czerpania radosci z zycia. Jest to wigc niezwykle wazne na kazdym etapie rozwoju czlowieka, réwniez w wieku

przedszkolnym.

b) Uzasadnienie problemu priorytetowego:




Z wielu raportéw, opinii psychologéw i psychiatréw, jak réwniez naszych obserwacji i doswiadczeri wynika, ze w wyniku pandemii
pogorszeniu uleglo zdrowie psychiczne i samopoczucie naszych wychowankéw. Ograniczenie kontaktéw spolecznych i izolacja
epidemiologiczna spowodowaly wzrost zachowan lekowych i napiecia u dzieci. Badania naukowe (,,/mpact of COVID-19 and lockdown on
mental health of children and adolescents: A narrative review with recommendations” USA, 2022 1) potwierdzily, ze w okresie izolacji
zwigzanej z pandemig, dzieci w wieku przedszkolnym czuja sie niepewnie, sg przestraszone i zleknione, do§wiadczajg zaburzen snu, koszmaréw
sennych, ostabionego apetytu / nadmiernego apetytu, pobudzenia i nieuwagi. Zaobserwowano takze spadek poziomu emocji u dzieci w wyniku
zaburzonej rutyny (codzienne zajecia w przedszkolu), nudy, braku mozliwosci uczestniczenia w spotkaniach z réwiesnikami i korzystania
zinnych form zaje¢. Wyrazny jest u dzieci wzrost zainteresowania grami komputerowymi, aplikacjami w telefonie, mediami ktére
wykorzystywane sg jedynie dla zaspokojenia przyjemnoéci i rozrywki.

Wszystkie wyzej wymienione problemy s3 dla nas nie lada wyzwaniem, dlatego rada pedagogiczna podjeta decyzje o polozeniu
wigkszego nacisku na rozwéj emocjonalny dzieci w roku szkolnym 2022/2023. Wspélnie opracowalismy projekt ,,Osemka w podrézy przez

eo99

krainy emocji”. Jego celem jest podniesienie poziomu umiejgtnosci emocjonalnych i spotecznych dzieci; rozwijanie empatii i uwrazliwianie na
potrzeby innych; nabywanie umiejetnosci radzenia sobie w trudnych sytuacjach, stymulowanie umiejetnosci rozrézmiania i nazywania
przezywanych emocji oraz ich okazywania w spos6b akceptowalny spolecznie, a takze rozbudzanie w dzieciach wiary w siebie i wlasne
mozliwosci.

Mamy nadziejg, ze nasze dziatania przyczynia si¢ do poprawy u dzieci zdrowia psychicznego, emocjonalnego oraz ich samopoczucia.

2. Przyczyny istnienia problemu:
- pandemig choroby COVID 19, wywolanej przez koronawirusa SARS — CoV-2;

- wojna na Ukrainie;




doniesienia medialne;

bezsilnos$é, lek, strach;

niezrozumienie sytuacji spotecznej przez dzieci;

zachwianie rutyng zycia;

brak dostepnosci do wydarzer kulturalnych, mozliwosci rozwijania zainteresowar i pasji;
poczucie osamotnienia, izolacja, brak kontaktéw réwiesniczych;

zachwiane poczucie bezpieczeristwa i rtéwnowagi psychicznej;

negatywny obraz przyszto$ci, negatywne mysli;

problemy w rodzinie;

uzaleznienia od aplikacji, internetu, komputera, telefonu, gier;

brak kontroli rodzicéw czasu spedzanego przez dziecko w wirtualnym $wiecie;
nieumieje¢tno$¢ nazywania i przezywania emocji;

niewlaSciwe zachowania réwiesnicze w grupie;

zachowania agresywne;

brak empatii, uwzgledniania potrzeb innych ludzi;

brak umiejetnosci rozwigzywania konfliktéw i sporéw w sposdb akceptowany spotecznie;
brak reagowanie rodzic6w na aktualne potrzeby i sygnaly wysylane przez dziecko;

brak czasu i zainteresowania rodzicéw zdrowiem psychicznym ich dziecka;

przekonanie dorostych, ze problemy wspolczesnego §wiata ich dzieci nie dotycza;




3. Rozwigzania dla usunigcia przyczyn problemu:
- umoZzliwienie dzieciom odnoszenia sukceséw poprzez udziat w konkursach, podkreslanie mocnych stron, talentow;
- zachgcanie przedszkolakéw do tworczego rozwigzywania probleméw i trudnosei;
- zachgcanie wychowankéw do samodzielnosci;
- rozwijanie odpornosci emocjonalnej na sytuacje nowe i trudne;
- zachgcanie do podejmowania wyzwari, radzenia sobie z nowymi sytuacjami, pokonywania trudnosci;
- udzial dzieci w warsztatach z pantomimy i warsztatach plastycznych z artysta malarzem - umozliwianie wypowiedzenia sie poprzez ruch
taniec, muzyke, rysunek, malarstwo;
-  organizowanie zaj¢¢ edukacyjnych o uczuciach, emocjach;
- rozmowy indywidualne, dobry kontakt z wychowankami, prawidtowa adaptacja;
- budowanie klimatu w grupie i w przedszkolu opartego na bezpieczernstwie, zaufaniu, dialogu, partnerstwie, empatii, zyczliwosci;
-  obserwacja psychologiczna, posredniczenie w kontaktach z innymi specjalistami;
-  organizacja imprez i uroczystosci w przedszkolu;
- wyjazdy, wycieczki, spotkania z zaproszonymi go§émi;
- dobor atrakcyjnych metod i form pracy opartych na réznorodnej aktywnosci dziecka;
- uatrakcyjnianie pobytu dziecka w przedszkolu;

- integracja spotecznofci przedszkolnej we wspdlnych dziataniach i przedsiewzieciach;



PRZEDSZKOLE NR 8
w PIASECZNIE

ul. Ksiecia Jozefa 19
05-500 Piaseczno

tel. 22 750 41 82 B. Czes¢ wlasciwa

Plan dziatan na okres roku szkolnego 2022/2023
Cel: Wzmacnianie odpornosci emocjonalnej wychowankéw

Kryterium sukcesu: 70 % rodzicow i dzieci wyrazi pozytywna opini¢ o realizowanych tre§ciach dotyczacych zdrowia psychicznego, 50%

wezmie udzial cho¢ w jednym dziataniu, konkursie, akcji w tym roku przedszkolnym
Sposob sprawdzenia czy osiagnigto cel (sukces):

e obserwacje i spostrzezenia nauczycieli;

e diagnoza rozwoju emocjonalnego dzieci w kazdej grupie wiekowej;
e analiza rozméw / wywiadow z dzieémi;

e spostrzezenia rodzicow;

e sprawozdanie z realizacji planu wspdlpracy z rodzicami

e sprawozdanie z realizacji rocznego planu pracy

Jak sprawdzimy?



obserwacje i wnioski nauczycieli poszczegdlnych grup, rozmowy z rodzicami i dzieémi, analiza realizacji rocznego planu pracy, autoewalucja

spotecznosci przedszkolnej, analiza realizacji planu wspélpracy z rodzicami, sprawozdanie lidera zespotu zadaniowego i koordynatora;
Kto i kiedy sprawdzi?

Dyrektor, nauczyciele poszczegélnych grup, zespét ds. edukacji emocjonalnej, zesp6t ds. promocji zdrowia;



Kryterium Formy/metody Wykonawcy Sposéb sprawdzenia wykonania
Zadanie sukcesu (dla realizacji, terminy zadan
zadania) Co wskaze? Kto i kiedy
Jak sprawdzimy? sprawdzi?
Spotkania zespotu do spraw promocji zdrowia | Aktywne W miare zespolt ds. promocji | opracowanie planu | koordynator ds.
w Przedszkolu nr 8 uczestnictwo mozliwosci i zdrowia dziatan na rok promocji
100% cztonkéw | potrzeb w ciagu 2022/2023, zdrowia Magda
zespotu catego roku uaktualniona Szymczuk
przedszkolnego diagnoza
autoewaluacji
placowki,
ustalenie zasobow i
potrzeb; dyskusja,
zbidr propozycji
Lustracja pomieszczen i sprzetu terenowego | Wszelkie awarie | przeglady 2 razy do |zespot ds. Sprawozdanie z Lider zespolu
pod katem bezpieczeristwa sprzetu zgtaszane | roku bezpieczenstwa, dziatalnosci zespotu |ds.
$3 1 usuwane na dyrektor Justyna ds. bezpieczenstwa |bezpieczefistwa
biezaco w ciggu Pedzich Dominika
catego roku Gorska
przedszkolnego
Zapoznanie z obowigzujacymi w placéwce 100% przypomnienie Dyrektor Procedury, Dyrektor
aktualnymi procedurami dotyczacymi pracownikow obowiazujgcych Przedszkola nr 8 zarzadzenia Justyna
bezpieczenstwa zwigzanego z pandemia zostanie procedur w Justyna Pedzich dyrektora Pedzich
COVID 19 zapoznanych z | Przedszkolu nr 8 opracowane na czas
obowigzujgcymi | przed trwania pandemii
procedurami i rozpoczeciem roku COVID 19
bedzie je szkolnego i w
przestrzegac miare potrzeb




Zapoznanie Rady Pedagogicznej z
zalozeniami rocznego planu pracy opiekuriczo
— dydaktyczno — wychowawczej na rok
2022/2023 ,,0semka w podrdzy przez krainy

cogg

emocji

100% obecnych
nauczycieli

80% nauczycieli
zadeklaruje
aktywny udziat
W
proponowanych
dziataniach

Rada Pedagogiczna
z dnia 14.09.2022

zespot ds. emocji,
lider zespotu
zadaniowego —
Dominika Gorska

Roczny plan pracy
opiekuriczo —
dydaktyczno —
wychowaczej na rok
szkolny 2022 — 2023;
protokot z rady
pedagogicznej , lista
obecnosci

Dyrektor
Justyna
Pedzich

Realizacja programu wtasnego ,,Adaptacja”

50% rodzicow

czerwiec, sierpien

nauczyciele grup

Sprawozdanie z

koordynator ds.

wraz z dzieémi | 2022 trzylatkéw adaptacji, lista promocji
bedzie obecnosci, zdjecia zdrowia Magda
uczestniczyé w Szymczuk
spotkaniach
adaptacyjnych
Organizacja zaje¢ edukacyjnych dotyczacych |80% realizacja zgodnie z | nauczyciele wpisy do dziennika |lider zespolu
krain emocji: wychowankéw | harmonogramem  |poszczegdlnych zajeé, zdjecia, zadaniowego —
rados$¢, strach, zdziwienie, duma, wzruszenie, |wezmie udzial w | przez caty rok grup; sprawozdanie z Dominika
wstyd, zazdro$é, ztosé, smutek realizowanych szkolny caly rok szkolny realizacji programu | Gérska
dziataniach
Cykliczne warsztaty z pantomimy i warsztaty |wszystkie dzieci |realizacja zgodnie z | nauczyciele wpisy do dziennikéw | koordynator ds.
malarskie z artystg malarzem obecne w harmonogramem |poszczegdlnych zajeé, wytwory prac | promocji
przedszkolu bedg | przez caly rok grup dzieciecych, zdrowia Magda
aktywnie szkolny zdjecia, kronika Szymczuk
uczestniczyly w
warsztatach




Opracowanie broszury informacyjnej 70% rodzicow i |wedlug mozliwosci | wedlug potrzeb Tablica informacyjna |koordynator ds.
dotyczacej przedszkola promujgcego zdrowie, | dzieci i potrzeb, caly rok |Ewa Skwarka, w holu przedszkola, |promocji
reaktywacja tablicy informacyjnej, ucze¢szezajgcych | przedszkolny dyrektor Justyna  |broszury, plakaty na |zdrowia Magda
Udostepnianie rodzicom linkéw do szkolefi do przedszkola Pedzich stronie internetowej | Szymczuk
dotyczacych zdrowia, bezpieczeristwa oraz Zapozna Si¢ z przedszkola oraz
umiejetnosci wychowawczych; tre$cig broszur i aplikacji grupowej
tablicy Teams
informacyijnej
Obchody dni nietypowych: aktywny udzial | realizacja zgodnie z |zespot ds. emocji, |wpisy do dziennika |koordynator ds.
Dzieri USmiechu 6.10.22 wszystkich harmonogramem |lider zespolu zaje¢, zdjecia, promocji
Dzieri Seniora 1.10.22 dzieci obecnych | przez caty rok zadaniowego — zdrowia Magda
Dzieri Tolerancji 16.11.22 w przedszkolu  |szkolny Dominika Gérska Szymczuk
Drziefi Zyczliwosci 17.11.22
Dzieni Praw Dziecka 20.11.22
Dzien Pluszowego Misia 25.11.22
Dzienn Wrazliwosci 21.03.23
Zorganizowanie spotkania z lekarzem, aktywny udzial |wedhug nauczyciele wpisy do dziennikéw | dyrektor
policjantem, strazakiem, wszystkich mozliwosci, poszczegdlnych zajec, zdjecia Justyna
dzieci obecnych | pogadanki, grup Pedzich
w przedszkolu | prelekcje,
warsztaty w
wybranych grupach
Zorganizowanie dzieciom gier terenowych: |75% dzieci scenariusze gier nauczyciele wpisy do dziennikéw | zespot ds.
Nocny spacer po lesie, Zdziwienie - to nie te | wezZmie aktywny |terenowych; poszczegblnych zaje¢, zdjecia emocji, lider
prezenty, Nikt nikomu nie zazdro$ci w wedlug grup zespolu
proponowanych |harmonogramu zadaniowego —
aktywnosciach i | przedszkolnych Dominika
wyrazi swe wydarzen Gorska
zadowolenie




Miasteczko ruchu drogowego Strazy wszystkie dzieci |warsztaty, zajecia | wychowawcy wpisy do dziennikéw | dyrektor
Miejskiej obecne w tych edukacyjne, poszczegblnych zajec, zdjecia placoéwki

dniach w wrzesier// grup Justyna

przedszkolu bedg | pazdziernik 2022 Pedzich

aktywnie

uczestniczy¢ w

proponowanych

zabawach
Przygotowanie prezentacji multimedialnej Zdobycie prezentacja Koordynator ds. prezentacja dyrektor
dotyczgcej promocji zdrowia w przedszkolu | krajowego multimedialne, promocji zdrowia |multimedialna placoéwki
wedlug modelu PPZ i zapoznanie z nig Certyfikatu maj/czerwiec 2023 |Magda Szymczuk, Justyna
pracownikéw oraz zainteresowanych Szkét Ewa Skwarka Pedzich
rodzicOw Promujgcych

Zdrowie
Ogrodki na parapecie w Sali i na terenie 100% dzieci prace ogrodnicze w | nauczyciele dzienniczek koordynator ds.
ogrodu przedszkolnego (wydzielenie skrzyfi | bedgcych tego terenie, wiosna poszczegblnych obserwacji, zdjecie | promocji
grupowych) dnia w 2023 grup upraw, wpisy do zdrowia Magda

przedszkolu dziennika zajec Szymczuk

wykaze grupy, kronika

zainteresowanie

podejmowang

dziatalnoScia,

50%

wychowankow

bedzie dbato o

uprawe ro§lin
50%
podopiecznych
sprébuje
wyhodowanych
upraw i zidt
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Przeprowadzenie autewaluacji wszystkich raport z czerwiec 2022 zespot ds. promocji |autoewaluacja koordynator ds.
standardow, podsumowanie wynikoéw, wybér | autoewaluacji listopad 2022 zdrowia przeprowadzona wg | promocji
probleméw priorytetowych luty 2023 narzedzi i metod zdrowia Magda
zaleconych przez Szymczuk
ORE
Udziat §rodowiska rodzinnego wychowankéw | 50% rodzin wedlug nauczyciele informacja zwrotna | dyrektor
w akcjach: przylaczy si¢ do |harmonogramu poszczegblnych od dzieci i1 rodzicdw; | placowki
»Zbidrka elekro$mieci” akcji wydarzeni grup sprawozdanie ze Justyna
»Zbidrka dla podopiecznych fundacji Sw. ekologicznej przedszkolnych wspolpracy ze Pedzich
Franciszka” Srodowiskiem
rodzinnym
Zorganizowanie publiczne] prezentacji Zdobycie czerwiec 2023 zespdt ds. promocji | zaproszenia, dyrektor
wynik6w autoewaluacji PPZ krajowego zdrowia informacje na stronie | placowki
Certyfikatu internetowej Justyna
Szkot przedszkola Pedzich
Promujacych
Zdrowie
Udzial grup w programach ogélnopolskich: 100% dzieci Warsztaty, nauczyciele wpisy do dziennika | koordynator ds.
Legutko — ,,Zdrowo rosne” zaangaZzuje si¢ w |realizacja poszczegblnych zajeé, fotorelacja promocji
»Zdrowo i sportowo” podejmowane programu, wedlug | grup zdrowia Magda
dziatania harmonogramu Szymczuk
wydarzen
przedszkolnych
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Organizacja gier i zabaw ruchowych w Sali | 75% Codzienna rutyna |nauczyciele wpisy do dziennika | koordynator ds.
oraz na terenie ogrodu przedszkolnego z wychowankéw | dnia przedszkolaka | poszczegdlnych zajeC grupy, promocji
wykorzystaniem aktywnych metod i aktywnie wiaczy grup sprawozdanie z zdrowia Magda
dostepnych przyrzadéw sie do nadzoru dyrektora Szymczuk
zorganizowanych
gieri zabaw
ruchowych
zorganizowanych
a Sali 1 na terenie
ogrodu
przedszkolnego
Bezpieczne ferie / bezpieczne wakacje wszystkie dzieci | Wrzesien,czerwiec |nauczyciele wpisy do dziennika | koordynator ds.
obecne na / styczen poszczegblnych zajed, plakaty, promocji
zajeciach grup makiety, rozmowy z |zdrowia Magda
edukacyjnych dzieé¢mi, scenki Szymczuk
zostang dramowe
uwrazliwione na
sytuacje nowe,
trudne i
potencjalnie
niebezpieczne
Ewaluacja zaplanowanych dzialaft Zrealizowanie w |Rada Pedagogiczna |dyrektor, zastepca |sprawozdanie z dyrektor
80% podsumowujgca dyrektora, zespSt | kontroli i nadzoru placéwki,
zaplanowanych | miniony rok ds. promocji wewngtrznego nauczyciele
zadan szkolny, analiza zdrowia, dyrektora, ocena poszczegblny ch
dokumentacji wychowawcy grup |realizacji zadan grup
placowki V — VI wynikajacych z wiekowych,
2023 rocznego planu pracy |liderzy
zespolow
zadaniowych
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Zlozenie sprawozdania i wniosku o nadanie
Krajowego Certyfikatu Przedszkoli
Promujacych Zdrowie

Zdobycie
krajowego
Certyfikatu
Szkot
Promujacych
Zdrowie

Czerwiec 2023

zespol ds. promocji
zdrowia

wniosek o nadanie
krajowego
certyfikatu

dyrektor
placowki
Justyna
Pedzich
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PRZEDSZKOLE NR 8
w PIASECZNIE
ul. Ksiecia J6zefa 19
05-500 Piaseczno
tel. 22 750 41 82
pieczed placowki

A. Cze$é wstepna

1. Problem priorytetowy do rozwigzania ( czas realizacji 1 rok szkolny — 2021 — 2022):

Mata $wiadomo$¢ zagrozeri ptyngcych ze srodowiska wptywajacych na zdrowie i samopoczucie cztowieka

75% wychowankéw niewtadciwie przewiduje skutki réznego typu zagrozen i niebezpieczeristw plynacych ze §rodowiska, a warunkujgcych

zdrowie i samopoczucie czlowieka i calej spotecznosci ludzkiej

a) Krotki opis problemu priorytetowego:

Podczas zaje¢ edukacyjnych i swobodnych rozméw z wychowankami, okazato sie, ze dzieci maja niewielkg §wiadomo$§¢ zagrozefi
ptynacych ze Swiata ludzi i przyrody. Przedszkolaki sg egocentryczne, nastawione na realizacje wlasnych pomystéw i potrzeb, na bycie tu i teraz,
a empatia i myS§lenie przyczynowo — skutkowe dopiero si¢ ksztattuje. Celem proponowanych dziatas jest zwiekszenie §wiadomosci ekologicznej
i odpowiedzialno$ci za §rodowisko naturalne catej naszej spotecznosci. Chcemy, by edukacja dzieci juz na etapie przedszkola ksztaltowata
Swiadomych dorostych, a co za tym idzie pozadane postawy, by Iaczy¢ si¢ w dziataniach dla wspélnego dobra, dla istnienia zdrowej jednostki i

calego spoleczeristwa.




b) Uzasadnienie problemu priorytetowego:

Temat ekologii i §rodowiska naturalnego wplywajacego na zdrowie i samopoczucie cztowieka— zostat wybrany przez cztonké6w Rady
Pedagogicznej jako zadanie planu pracy opiekuriczo — dydaktyczno — wychowawczej Przedszkola nr 8 na rok szkolny 2021/2022 w dniu 31
sierpnia 2021.

Chceac wypracowa¢ spdjne dziatania, majace wplynaé na poprawe $wiadomosci ekologicznej, zostal powotany przez dyrektora placowki
zespol, ktdry opracowal, a nastgpnie przedstawit na wrze$niowej Radzie Pedagogicznej roczny plan dziatar pod hastem ,,Pora na dzialanie,
przedszkolak podejmuje eko wyzwanie”.

Naszym celem w tym roku bedg dzialania ekologiczne oraz rozwijanie wsrdéd dzieci kompetencji przysziosci: umiejetno§é analizy
obecnej sytuacji, przewidywania kierunku rozwoju i zagrozeri (zarébwno w aspekcie sSrodowiskowym, spotecznym, jak i ekonomicznym) oraz
znajdowania rozwigzar, ktére zapewnig przysztym pokoleniom Zzycie w przyjaznym §rodowisku. Aby edukacja dla zréwnowazonego rozwoju
byla efektywna, skupimy si¢ na metodach aktywnych, warsztatach, doswiadczeniach, akcjach motywujacych spolecznos¢ przedszkolna do
podejmowania dziatari, mys$lenia krytycznego, umiejetnosci wyciagania wnioskéw, przewidywania, wzajemnej wspolpracy. Cheemy by dzieci
zwigkszyly wiedzg na temat zdrowia i podniosty §wiadomos¢ ekologiczng, w tym odpowiedzialno$é za stan §rodowiska naturalnego.

Ponadto nasze dziatania wpisujg si¢ w przyjety przez ONZ w 2015 roku plan zréwnowazonego rozwoju dla §wiata — Agenda 2030.
Dokument zostal podpisany przez 193 paristwa cztonkowskie ONZ, w tym Polske. Wytyczono w nim 17 celéw zréwnowazonego rozwoju. Jako
przedszkole podjeliSmy dziatania zwigzane z nastepujacymi celami: 3. Dobre zdrowie i jako§¢ zycia, 6. Czysta woda i warunki sanitarne, 7.
Czysta i dostgpna energia, 12. Odpowiedzialna konsumpcja i produkcja, 13. Dziatania w dziedzinie klimatu, 14. Zycie pod wods, 15. Zycie na

oy

ladzie. Istotne jest zatem aby racjonalnie korzystaé ze wszystkich dobrodziejstw oraz chronié je dla dobra ludzkosci i catej planety.

2. Przyczyny istnienia problemu:




- dzialalno$¢ cztowieka

- niepokojgce wiadomosci i informacje w mediach

- pomijanie dzieci w trudnych tematach dotyczacych calego spoleczefistwa: zmian klimatycznych, topnienia lodowcow, wymieraniu
gatunkéw roflin i zwierzat, susz, zanieczyszczania wéd i ocean6w itp.

- przekonanie dzieci, ze §wiat jest zawsze dobry i bezpieczny dla dzieci, ze bedzie trwat wiecznie

- brak $wiadomosci zagrozen w percepcji dzieci przedszkolnych

- brak myS$lenia przyczynowo — skutkowego i wyciagania wnioskéw przez wychowankéw

- brak rozméw z rodzicem na tematy zwigzane ze §rodowiskiem przyrodni czym

- brak rozumienia istoty problemu dla przysztoéci zycia na naszej planecie

3. Rozwigzania dla usunigcia przyczyn problemu:

- poznawanie $wiata przyrody i proceséw w nim zachodzacych

- ksztaltowanie postaw i nawykéw korzystnych dla srodowiska naturalnego podczas zaje¢ edukacyjnych

- rozwijanie umiejetnosci racjonalnego korzystania z zasob6w naturalnych

- rozbudzanie poczucia odpowiedzialnoéci za ochrong S$rodowiska poprzez udzial w przedszkolnych heppeningach, akcjach
ekologicznych, grach terenowych

- broszury, prezentacje multimedialne, informacje dla rodzicéw

- zachecanie spoleczno$ci przedszkolnej do aktywnych dzialaf na rzecz przyrody

- udzial dzieci w warsztatach, eksperymentach

- poznawanie odnawialnych Zrodel energii



- uSwiadamianie pozytywnych i negatywnych zmian dotyczgcych klimatu

- zapoznanie z ideg ZERO WASTE, madrej konsumpcji i recyklingiemoraz wlasciwej segregacji odpadéw

- rozbudzanie zainteresowan dzieci otaczajgcym $wiatem

- wdrazanie do przewidywania skutkéw niebezpiecznych zachowat i decyzji cztowieka dla przysztych pokolen

- opracowanie ciekawych scenariuszy zaj¢é, imprez dotyczacych dbatosci o srodowisko naturalne

B. Cze¢$¢ wlasciwa

Plan dziatar na okres roku szkolnego 2021/2022

Cel: Zwigkszenie §wiadomosci ekologicznej i odpowiedzialnosci za srodowisko naturalne pracownikéw, dzieci i ich rodzin

Kryterium sukcesu: podniesienie poziomu §wiadomosci ekologicznej dzieci, chcemy by 50 % wychowankéw aktywnie wiaczal sie w

proponowane akcje na rzecz Srodowiska naturalnego caltej naszej spolecznosci.
Sposob sprawdzenia czy osiagnieto cel (sukces):

e wnioski z obserwacji nauczycieli podczas realizowanych dziatan
e realizacja rocznego planu pracy na rok 2021/2022
e zaangazowanie rodzin w proponowane akcje

e analiza wywiadow z dzieémi / rozmowy z dzieémi



® rozmowy z rodzicami - informacja zwrotna od rodzicow

® merytoryczna analiza realizacji rocznego planu pracy dotyczaca podejmowanych zagadnieri przedstawiona na Radzie Pedagogicznej

przez nauczycieli poszczeg6lnych grup
Jak sprawdzimy?

obserwacje i wnioski nauczycieli poszczegélnych grup, analiza realizacji rocznego planu pracy, sprawozdanie lidera zespolu zadaniowego ds.

edukacji ekologicznej i koordynatora programu PPZ;
Kto i kiedy sprawdzi?

nauczyciele poszczeg6lnych grup, lider zespolu zadaniowego ds. edukacji ekologicznej, zespot ds. promocji zdrowia;



Kryterium sukcesu (dla

Formy/metody

Wykonawcy

Sposéb sprawdzenia wykonania zadan

Zadanie zadania) realizacji, terminy Co wikaze? Kto i Kiedy

Jak sprawdzimy? sprawdzi?
Spotkania zespotu do spraw Aktywne uczestnictwo w miar¢ mozliwosci | cztonkowie zespolu | opracowanie planu koordynator ds.
promocji zdrowia 100% czlonkéw zespotu | i potrzeb w ciggu ds. promocji zdrowia | dziatan na rok promocji
w Przedszkolu nr 8 calego roku 2021/2022, zdrowia Magda

przedszkolnego uaktualniona diagnoza |Szymczuk

autoewaluacji

placéwki,

ustalenie zasobow i

potrzeb; dyskusja, zbidr

Propozycji
Lustracja pomieszczen i sprzgtu | Wszelkie awarie sprzetu | przeglad techniczny | zespét ds. sprawozdanie z lider zespolu
terenowego pod kagtem zglaszane s3 1 usuwane na | minimum dwa razy |bezpieczenstwa; dziatalnosci zespolu ds. |ds.
bezpieczeristwa i biezaco w ciagu calego do roku, aktualizacja | nauczyciele bezpieczeristwa bezpieczenstwa
funkcjonalnosci roku przedszkolnego instrukcji mycia rgk | poszczegblnych grup Dominika

w salach Gorska

Zapoznanie z obowigzujgcymi w | 100% pracownikoéw przypomnienie dyrektor Przedszkola | procedury, zarzadzenia |dyrektor
placéwce procedurami zostanie zapoznanych z | obowigzujacych nr 8 Krystyna dyrektora opracowane |Krystyna
dotyczacymi bezpieczefistwa w | obowigzujgcymi procedur w Bernacka na czas trwania Bernacka
czasie trwania pandemii COVID | procedurami i bedzieje | Przedszkolu nr 8 pandemii COVID 19
19 przestrzegaé przed rozpoczeciem

roku szkolnego i w
miare potrzeb




Zapoznanie Rady Pedagogicznej | 100% obecnych Rada Pedagogiczna |zespét ds. ekologii, |Roczny plan pracy dyrektor
z zalozeniami rocznego planu | nauczycieli z dnia 14.09.2021 lider zespotu opiekuriczo — Krystyna
pracy opiekuniczo — dydaktyczno zadaniowego — dydaktyczno — Bernacka
— wychowaweczej na rok 80% nauczycieli Ewelina Masternak | wychowaczej na rok
2021/2022 ,,Pora na dziatanie, |zadeklaruje aktywny szkolny 2021 —2022;
przedszkolak podejmuje eko udziat w proponowanych protokét z rady
wyzwanie” dzialaniach pedagogicznej , lista
obecnosci
Zorganizowanie szkolenie 30% spotecznosci pazdziernik 2021 zespot ds. promocji | Prezentacja, lista dyrektor
dotyczacego programu PPZ dla | przedszkola bedzie zdrowia obecno$ci Krystyna
zainteresowanych nauczycieli, |uczestniczyé w Bernacka
pracownikéw proponowanej prelekcji
niepedagogicznych oraz
rodzicéw
Zapoznanie z raportem 100% obecnych Rada Pedagogiczna |koordynator ds. Raport z ewaluacji dyrektor
ewaluacji wewnetrznej nauczycieli z dnia 14.09.2021 promocji zdrowia wewnetrznej za rok Krystyna
dotyczacej wspomagania Magda Szymczuk 2020/2021,protokét z | Bernacka
rozwoju dzieci w Przedszkolu nr rady pedagogiczne;j,
8 zuwzglednieniem ich lista obecnosci
indywidualnej sytuacji
Swiatowy dziefi zywnosci —jak | Wszyscy 16 pazdziernik 2021 | nauczyciele wpis do dziennika koordynator ds.
nie marnowaé zywnosci wychowankowie obecni poszczegdlnych grup | zajeé, zdjecia promocji
tego dnia oraz zdrowia Magda
pracownicy zostang Szymczuk

zapoznani z ideg Zero
Waste




Realizacja ogolnopolskiego 80% wychowankow realizacja zgodnie z | nauczyciele wpisy do dziennika czlonek

programu ,,Zdrowo i sportowo” | weZmie udziat w harmonogramem poszczegblnych zajed, zdjecia, zespotu ds.
realizacji projektu przez caly rok grup; sprawozdanie z promocji

szkolny caty rok szkolny realizacji programu zdrowia
ewaluacja programu Justyna
Pedzich

Udziat dzieci w projektach wszystkie dzieci obecne | wedlug nauczyciele prezentacje, gazetki koordynator ds.

badawczych :grzyby, drzewo, | w przedszkolu beda harmonogramu; poszczegolnych grup | Scienne, wpisy do promocji

woda, powietrze, ziemia, ogieri | aktywnie uczestni czyly w | praca metodg dziennikéw zajed, zdrowia Magda
realizacji projektu projektow wytwory prac Szymczuk
badawczego badawczych dziecigcych, siatka

pytan badawczych,
zdjecia, kronika

Opracowanie broszurek 70% rodzicow i dzieci tematy broszur: wedlug potrzeb broszury, informacje na | koordynator ds.

informacyjnych dla rodzicowi |uczeszczajacych do »(Godzina dla ziemi” | Ewelina Masternak | stronie internetowej promocji

Srodowiska lokalnego przedszkola zapozna si¢ z |,,Dziefi bez przedszkola oraz zdrowia Magda
tre$cig broszur samochodu” aplikacji grupowej Szymczuk

»Segreguj na 51”7 Teams
,Dzieckow

internecie”

»»StOp suszy”

Tydzien tarica i muzyki aktywny udziat caly rok dyrektor placowki | wpisy do dziennika koordynator ds.
wszystkich dzieci przedszkolny; Krystyna Bernacka | zajeé, zdjecia, promocji
obecnych w przedszkolu; | cotygodniowe zdrowia Magda
wyjazd najstarszych grup |warsztaty Szymczuk
do Centrum Folkloru prowadzone przez
Polskiego w Karolinie instruktora tarica

sportowego
Grawitacja




Zorganizowanie spotkania z aktywny udziat wedlug mozliwosci, |nauczyciele wpisy do dziennikéw | dyrektor
lekarzem, policjantem, wszystkich dzieci pogadanki, poszczeg6lnych grup | zajec, placowki
strazakiem obecnych w przedszkolu | prelekcje, warsztaty zdjecia Krystyna
w wybranych Bernacka
grupach
Organizowanie dzieciom gier 90% dzieci wezmie scenariusze gier nauczyciele dyplomy, wpisy do zespot ds.
terenowych: Dzielni jak aktywny w terenowych; wedlug | poszczegblnych grup | dziennikéw zajed, ekologii, lider
strazacy, Od krasnala do proponowanych harmonogramu zdjecia zespohu
krasnala, Czy Mikolaj jest eko? |aktywnosciach przedszkolnych zadaniowego —
wydarzen Ewelina
Masternak
wEmoomosQ potwoér — konkurs wszystkie dzieci obecne | Warsztaty nauczyciele wpisy do dziennik6w | cztonek
miedzygrupowy w tych dniach w ekologiczne, zajecia | poszezegdlnych grup | zajeé, zdjecia zespohlu
przedszkolu bedg edukacyjne, zadaniowego
aktywnie uczestniczy¢ w Agnieszka
proponowanych Bukowiriska

dziataniach - aktywnie
wlaczg sie w
proponowane dziatania




Udostepnianie prezentacji wszystkie dzieci obecne | prezentagje Ewelina Masternak, |prezentacje dyrektor
multimedialnych dotyczgcych | w tych dniach w multimedialne: multimedialne; wpisy | placowki
zagadnien zwigzanych z przedszkolu bedg »Smieci nie do dziennikéw zajeé Krystyna
zywiolami — ogieri, woda, uczestniczy¢ w projekcji | wypalasz, ziemie Bernacka
powietrze, ziemia multimedialne;j naszg scalasz”
,Dbaj o przyrode,
zakrecaj wode”
,,(0ra $mieci,
ziemig¢ szpeci”
»Energie
oszczedzamy —
zbedne §wiatlo
wylagczamy”
»Gatunki
zagrozone”
Ogré6dki na parapecie w Sali i na | 100% dzieci bedacych prace ogrodnicze w | nauczyciele dzienniczek obserwacji, | koordynator ds.
terenie ogrodu przedszkolnego |tego dnia w przedszkolu |terenie poszczegblnych grup | zdjecie upraw, wpisy | promocji
(wydzielenie skrzyn grupowych) | wykaze zainteresowanie do dziennika zajec zdrowia Magda
podejmowang grupy Szymczuk
dziatalnoscig, 50%
wychowankéw bedzie
dbato o uprawe ro$lin
50% podopiecznych
sprobuje wyhodowanych
upraw i zi6t
Warsztaty kulinarne: obchody | 100% obecnych tego dnia | warsztaty wedtug wychowankowie, wpisy do dziennika dyrektor
Dnia Zdrowego Sniadania, wychowankéw mozliwosci i potrzeb | wychowawcy, zajeC, fotorelacja z placowki
szwedzki stol raz w tygodniu, zaangazuje si¢ w grup, zgodnie z personel pomocniczy | wydarzenia Krystyna
wypieki, satatki, koktajle itp. proponowane dziatania harmonogramem poszczegblnych grup Bernacka
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Udzial Srodowiska rodzinnego | 50% rodzin przylgczy sie | wedlug nauczyciele informacja zwrotna od | dyrektor
wychowankéw w akcjach: do akcji ekologicznej harmonogramu poszczegblnych grup | dzieci i rodzicow; placowki
,»(Godzina dla ziemi” wydarzen sprawozdanie ze Krystyna
,Dzien bez samochodu” przedszkolnych wspotpracy ze Bernacka
,,Eko Bohater” srodowiskiem
rodzinnym

Udostepnianie rodzicom 75% otrzyma informacje¢ | caly rok nauczyciele informacje na stronie | cztonek
informacji oraz linkéw do o szkoleniach, kursach, przedszkolny poszczegdlnych grup | internetowej zespotu ds.
szkolen dotyczgcych zdrowia, | webinarach przedszkola oraz promocji
bezpieczeristwa oraz aplikacji grupowej zdrowia
umiejetno$ci wychowawczych, a Teams Justyna
takZe realizowanych temat6ow i Pedzich
zagadnien — pedagogizacja
rodzicéw
Udzial grup w programach 100% dzieci zaangazuje | warsztaty, realizacja | nauczyciele wpisy do dziennika koordynator ds.
ogoblnopolskich: si¢ w podejmowane programu, wedlug | poszczegdlnych grup | zajec, fotorelacja promocji
Mamo, tato wole¢ wode dziatania harmonogramu zdrowia Magda
Legutko - Zdrowo rosne wydarzert Szymczuk
Necio pl przedszkolnych
Organizacja gier i zabaw 90% wychowankow codzienna rutyna nauczyciele wpisy do dziennika koordynator ds.
ruchowych w Sali oraz na aktywnie wigczy sie do dnia przedszkolaka |poszczegdlnych grup | zaje¢ grupy promocji
terenie ogrodu przedszkolnego z | zorganizowanych gier i zdrowia Magda
wykorzystaniem aktywnych zabaw ruchowych Szymczuk
metod i dostgpnych przyrzadéw | zorganizowanych a Sali i

na terenie ogrodu

przedszkolnego
Zorganizowanie dnia dziecka na | Wszystkie dzieci obecne |1 czerwiec nauczyciele wpisy do dziennika dyrektor
sportowo — gry i zabawy z tego dnia w przedszkolu |zabawy integracyjne | poszczegdlnych grup | zajeé, scenariusz, Krystyna
réznych stron §wiata wlaczg sie w informacja zwrotna od |Bernacka

proponowane aktywno§ci
75% dzieci pozytywnie
oceni zabawy

wychowankow i
rodzicow
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opracowanie wynikow

Bezpieczne ferie / bezpieczne | wszystkie dzieci obecne | czerwiec/ styczerir | udziat w quizie, wpisy do dziennika koordynator ds.
wakacje na zajeciach wychowawcy zaje€, rysunki, promocji
edukacyjnych zostang poszczegblnych grup | rozmowy z dzieémi, zdrowia Magda
uwrazliwione na sytuacje scenki dramowe Szymczuk
nowe, trudne i
potencjalnie
niebezpieczne
Ewaluacja zaplanowanych Zrealizowanie w 80% Rada Pedagogiczna |dyrektor, zesp6t ds. | sprawozdanie z kontroli | dyrektor
dziatan zaplanowanych zadan podsumowujgca promocji zdrowia, i nadzoru placowki,
miniony rok nauczyciele wewngetrznego nauczyciele
szkolny, wywiady | poszczegblnych grup | dyrektora, ocena poszczegllnych
wsrdd dzieci, nauczycieli z realizacji | grup
obserwacja oraz zadan wynikajacych z | wiekowych,
analiza rocznego planu pracy  |liderzy
dokumentacji zespolow
placowki V — VI zadaniowych
2021
Udziat rodzicow w 100 % rodzicow z grup | czerwiec 2021 nauczyciele zebrane, wypelnione koordynator ds.
autoewaluacji programu PPZ - | Zabki, II, ITL, IV, V poszczegdlnych grup |ankiet oraz promocji
przeprowadzenie ankiet otrzyma ankiete, 60% opracowanie ich zdrowia Magda
ewaluacyjnych wsrod rodzicéw; |rodzicéw ja wypetni ilosciowe i jako§ciowe | Szymczuk
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PRZEDSZKOLE NR 8
w PIASECZNIE
ul. Ksiecia Jozefa 19
05-500 Piaseczno

tel. 22 750,41 82
pieczec placow.

A. Czg$¢ wstepna
1. Problem priorytetowy do rozwiazania ( czas realizacji 1 rok szkolny — 2020/2021):

Waskie rozumienie pojecia ,,zdrowia” przez spotecznosé przedszkolna.
AcﬁS%owoiwswoiammi&.mwo_.@ommsN&oﬁm:ENQN E%NE&méowora%immﬁosOQSOmN@owm@QFoaommoQN%oémmmN%oNsomom

samopoczucia.
Ponad polowa pracownikéw niepedagogicznych, w ankiecie PPZ, uwaza ze nie umozliwia si¢ im uczestnictwa w zyciu przedszkola.
a) Krétki opis problemu priorytetowego:

Podczas autoewaluacji zaréwno pracownicy niepedagogiczni, jak i dzieci ,,zdrowie” postrzegali w wymiarze fizycznym i z punktu
widzenie jednostki, odnoszac je czesto do wiasnego samopoczucia. Dzieci uznajg si¢ za zdrowe lub chore, gdy kto§ im o tym powie lub gdy
pojawig si¢ objawy dotyczace zdrowia fizycznego. Odnoszg chorobg i zdrowie do wlasnych konkretnych do$wiadczen z codziennego zycia, cho¢
czgsto majg problem z zapamigtaniem kontekstu danej sytuacji i wyciaganiem wnioskéw. Wraz z rozwojem dziecka zwigksza si¢ jego udziat w
dbaniu o swoje zdrowie. Na poczatku jest ono gtéwnie odbiorcg zabiegébw pielegnacyjnych i opieki ze strony dorostych. Nastepnym etapem jest
nasladowanie zachowania dorostych, prébuje samodzielnie wykonywaé zabiegi dotyczgce higieny osobistej i bezpieczeristwa, dbania o porzadek,

wykonuje drobne prace domowe ale wymaga przypominania i nadzoru ze strony dorostych. Kolejnym etapem w rozwoju dziecka jest proces



nasladowania zachowari réwiesnikéw, ulegania wplywom reklam, telewizji, gier komputerowym. Dlatego whasnie to rodzice i nauczyciele
stanowig w okresie przedszkolnym niekwestionowany autorytet. A reguly i zasady (réwniez w kwestii zdrowia) s3 bezdyskusyjnie przyjmowane
przez dzieci, co pozytywnie koreluje z podejmowang edukacja zdrowotng w szerokim rozumieniu. W tym wieku dzieci utrwalajg

przyzwyczajenia, wzorce, nawyki, ktére mogg zadecydowaé o pozniejszych wyborach zyciowych i ich stylu zycia.

b) Uzasadnienie problemu priorytetowego:

W naszym przedszkolu zdrowie uznaje si¢ warto§é pozytywna i pozadana, jest ono zasobem dla czlowieka i spoteczefistwa. W mysl
programu Przedszkole Promujgce Zdrowia ,zdrowie” definiowane jest jako stan dobrego samopoczucia fizycznego, psychicznego,
emocjonalnego i spotecznego, a nie tylko brak choroby, kalectwa i niepelnosprawnosci. Natomiast przedszkole promujgce zdrowie to miejsce, w
ktérym dominuje troska o zdrowie, samopoczucie fizyczne, psychiczne, emocjonalne i spoleczne, zaréwno w odniesieniu do dzieci, ich
rodzicéw, nauczycieli i pracownikéw niepedagogicznych. Przedszkole ma za zadanie zatem tworzyé warunki i podejmowaé dziatania, ktore
sprzyjaja podejmowaniu przez cztonkéw spotecznosci przedszkola aktualnie i w przyszlosci, dziatafi na rzecz zdrowia wiasnego i innych ludzi
oraz tworzenia $rodowiska sprzyjajacego zdrowiu. Zdrowie zalezy od wielu czynnikéw, ale na wiele z nich ludzie mogg mieé wplyw.
Przedszkole powinno stanowi¢ forme wsparcie dla rodziny w propagowaniu prozdrowotnego stylu zycia, utrzymaniu i poprawie zdrowia oraz

profilaktyce i dlatego tez Rada Pedagogiczna wybrata temat promowania zdrowego stylu zycia za wiodgcy w roku szkolnym 2020 / 2021.

2. Przyczyny istnienia problemu:

nieznajomo$¢ definicji zdrowia i jego wymiaréw zgodnie z koncepcjg PPZ;

bagatelizowanie kwestii zdrowotnych;

brak czasu / namystu na przemy§lenie pytania ankietowego;

decydowanie w kwestii zdrowia za dziecko, nie wtajemniczanie go w tej sferze;




- niewlasciwe nawyki domowe w kwestii zywieniowej — fast foody, stodycze, duze ilosci cukrow, tylko biate pieczywo;
- brak aktywnosci fizycznej w rodzinach;

- obowigzki i pracoholizm rodzicéw;

- pomijanie trudnych tematéw dotyczacych zdrowia z dzieckiem:

- spozywanie produktéw reklamowanych, wymuszanie ich podczas rodzinnych zakupow;
3. Rozwigzania dla usunigcia przyczyn problemu:

- pokonywanie uprzedzeri zywieniowych — zachecanie do prébowania nowych skladnikéw, a zwlaszcza surdwek i warzyw;

- wielozmystowe poznawanie wybranych owocow i warzyw;

- warsztaty kulinarne — wspdlne przygotowywanie i degustacja potraw w ramach zaje¢, a takze podczas zajeé otwartych dla rodzicow;
- edukacja zainteresowanych rodzicéw, a takze pracownikéw przedszkola — warsztaty dotyczgce zdrowia;

- Wywieranie presji na rodzicow np. w sprawie zakupu stodyczy czy zabawek;

- brak kontroli czasu ogladania telewizji, korzystania z tabletow, komputeréw, smartfonow;

- udzial wychowankoéw w konkursach, akcjach i programach ogolnopolskich dotyczgcych zdrowia;

- opracowanie cickawych scenariuszy zajeé i imprez przedszkolnych dotyczacych zdrowia szeroko rozumianego;

- zwrbcenie uwagi rodzicéw na ich role w ksztattowaniu nawykéw zdrowotnych swoich dzieci;



B. Czgs¢ whasciwa
Plan dziatan na okres roku szkolnego 20202021

Cel: Zwigkszenie $swiadomo$ci, w holistycznym rozumieniu zdrowia i jego wymiaréw przez $rodowisko przedszkolne; promowanie
zdrowego stylu zycia.

Kryterium sukcesu: 60% wychowankéw bedzie umiato wskazaé korzysci zdrowego stylu zycia wplywajace na samopoczucie i zdrowie
jednostki.

Sposéb sprawdzenia czy osiagnieto cel (sukees):

e obserwacje nauczycieli;
e analiza rozméw z dzieémi;
® merytoryczna analiza realizacji rocznego planu pracy przedstawiona na Radzie Pedagogicznej przez nauczycieli poszczegSlnych grup;

e sprawozdanie lidera zespolu zadaniowego oraz koordynatora programu PPZ;

Jak sprawdzimy?

obserwacje i wnioski nauczycieli poszczegdlnych grup, analiza realizacji rocznego planu pracy, wywiad przeprowadzony wérdd dzieci,

sprawozdanie lidera zespotu zadaniowego i koordynatora programu PPZ;

Kto i kiedy sprawdzi?

Dyrektor, nauczyciele poszczegdlnych grup, zespét ds. promocji zdrowia;



Zadanie Kryterium sukeesu (dla | Formy/metody Wykonawcy Spesob sprawdzenia wykonania zadan
zadania) realizacji, terminy Co wskaze? Kito i kiedy
Jak sprawdzimy? sprawdzi?
Spotkania zespotu do spraw Aktywne uczestnictwo W miar¢ mozliwoSci | zesp6t ds. promocji | ustalenie zasobow i koordynator ds.
promocji zdrowia 100% cztonkéw zespolu | i potrzeb w ciggu zdrowia potrzeb w zwiazku z promocji
w Przedszkolu nr 8 calego roku realizowanym zdrowia Magda
przedszkolnego zadaniem, zbidr Szymczuk
propozycji, dyskusja,
wybor kierunkow
dziatan
Kontrola pomieszczen w Wszelkie awarie usuwane |2 razy w ciggu roku | zespot ds. sprawozdania z lider zespotu ds.
budynku i terenu przedszkola s na biezaco bezpieczeristwa dziatalnoSci zespotu ds. | bezpieczenstwa
pod katem bezpieczenistwa bezpieczeristwa Ewelina
Masternak
Zapoznanie Rady Pedagogicznej | 100% obecnych Rada Pedagogiczna |lider zespotu lista obecnosci, dyrektor
z zalozeniami rocznego planu | nauczycieli z dnia 15.09.2020 | zadaniowego Justyna | protoko6t Rady placowki
pracy opiekuriczo — Pedzich Pedagogicznej z dnia | Krystyna
dydaktyczno — wychowawczej | 80% nauczycieli 15.09.2020, roczny Bernacka
na rok 2020/2021 ,,Odporno$¢ | zadeklaruje aktywny plan pracy przedszkola
wzmacniamy, gdyz o zdrowe udzial w proponowanych
zywienie, higiene i kondycje dzialaniach

dbamy”




75% uczestnikéw wyrazi

Sw3 pozytywng ocene
zabawy

Mamy moc walki z 100% obecnych Przeciwdziatanie nauczyciele wpisy do dziennika koordynator ds.
koronawirusem wychowankéw wezmie | zakazeniu, poszczegdlnych grup | zajeé promocji
udzial w realizacji zaje¢, |instrukcja mycia zdrowia Magda
pogadanek, instruktazy | rgk, bezpieczne Szymczuk,
zabawy, zapoznanie Dyrektor
100% dorostych i dzieci |z regulaminami Krystyna
bedzie przestrzegad obowigzujgcymi na Bernacka
ustalonych zasad i czas pandemii,
procedur Wrzesien 2020
Zorganizowanie Rady 90% nauczycieli Rada Szkoleniowa |zespdl ds. promocji |materiaty szkoleniowe, | Dyrektor
Szkoleniowej ,,Dbamy o swoje | aktywnie bedzie zgodnie z zdrowia lista obecnoéci, Krystyna
zdrowie — gry i zabawy do uczestniczy¢ w Radach | harmonogramem protokdét Rady Bernacka
wykorzystania w pracy z Szkoleniowych Pedagogicznej
dzieémi”
»Arteterapia w przedszkolu”
Zorganizowanie przedstawienia |wszystkie dzieci obecne | Teatrzyk w zespol ds. promocji | scenariusz koordynator ds.
dla dzieci z cyklu nauczyciele - | w przedszkolu beds wykonaniu zdrowia przedstawienia, zdjecia, | promocji
dzieciom — ,,Kolorowe aktywnie uczestniczyly w | nauczycieli kronika zdrowia Magda
witaminy” przedstawieniu Szymczuk
Zorganizowanie Kota fortuny — |wszystkie dzieci obecne |Zabawa nauczyciele scenariusz zabawy, dyrektor
quizu w ogrodzie, utrwalajacego | w przedszkolu beda integracyjna, poszczegdlnych grup | zdjecia, wpisy do placowki
zdobyta wiedze o zdrowiu; uczestniczyé w Czerwiec 2021 dziennikéw zajec Krystyna
proponowanym quizie Bernacka




Realizacja programu wszystkie dzieci obecne | Program nauczyciele wpisy do dziennikéw | dyrektor
wychowawczo — w tych dniach w wychowawczo — poszczegdlnych grup | zaje, zdjecia placowki
profilaktycznego ,,Spdjrz przedszkolu bedg profilaktyczny, Krystyna
inaczej”, ,,Akademia Zdrowego |aktywnie uczestniczy¢ w |zgodnie z Bernacka
Przedszkolaka” oraz ,,Zdrowo i |dziataniach harmonogramem
sportowo”
Organizacja konkursu w kazdej grupie chetne | Zgodnie z nauczyciele kronika czlonek zespotu
recytatorskiego — ,,Na sportowo | dzieci przygotujg i harmonogramem poszczegdlnych grup ds. promocji
czyli zdrowo” zaprezentuja wybrany zdrowia
wiersz Justyna Pedzich

Opracowanie broszurek 70% rodzicéw i dzieci tematy broszur: wedltug potrzeb broszury, plakaty koordynator ds.
informacyjnych o zdrowiu dla | zapozna si¢ z trescig ~Zdrowie Justyna Chiopek, informacyjne promocji
rodzicow broszur przedszkolaka” Ewelina Masternak zdrowia Magda

.10 widzenia Szymczuk

urzgdzenia”

»Jedzmy owoce i

warzywa”

~Apteka zdrowia”

»Qrypa”

., Woda”
Aktualizacja wiedzy dotyczgca | zainteresowani Zgodnie z zespét ds. promocji | materiaty szkoleniowe, |dyrektor
zalozen programu Przedszkola |nauczyciele, rodzice, harmonogramem zdrowia lista obecnosci placoéwki
Promujacego zdrowie - pracownicy Krystyna
szkolenie niepedagogiczni Bernacka

30% spotecznosci bedzie
uczestniczylo w szkoleniu




dzialaniach aktywnie
wigczg sie w
proponowane dzialania

Cykl zaj¢¢ edukacyjnych dla aktywny udziat Zgodnie z nauczyciele wpisy w dziennikach | koordynator ds.

dzieci: wszystkich dzieci harmonogramem poszczegdlnych grup | zajeé, zdjecia w kronice | promogji

Czyste raczki — czyste ciato obecnych w przedszkolu przedszkolnej zdrowia Magda

Dbajmy o siebie — recepty na Szymczuk

odporno$é 75%o0becnych dzieci

Kolorowe witaminy Wyrazi pozytywng ocen¢

Zimowe dyscypliny sportowe | proponowanych dziatari

Tydzien zdrowia

Czy jedzenie moze byé

lekarstwem?

Sporty z réznych stron §wiata

ABC zdrowia

Zorganizowanie spotkania z aktywny udziat wedlug mozliwosci, |nauczyciele wpisy do dziennikéw | dyrektor

lekarzem, policjantem, wszystkich dzieci pogadanki, poszczegOlnych grup | zajec, placowki

strazakiem, dietetykiem, obecnych w przedszkolu |prelekcje, warsztaty zdjecia Krystyna

pasjonatami sportu w wybranych Bernacka

grupach

Warsztaty mydlarskie, warsztaty | 75% dzieci wezmie wedlug mozliwoSci i | nauczyciele wpisy do dziennikéw | dyrektor

z psychologiem, warsztaty aktywny udzial w potrzeb poszczegdlnych grup | zajeé, placoéwki

kulinarne proponowanych zdjecia Krystyna
warsztatach Bernacka

Gra terenowa - Mikolajkowy tor | wszystkie dzieci obecne | gry terenowe nauczyciele wpisy do dziennikéw | dyrektor

przeszkod, Quiz o zdrowiu, w tych dniach w zgodnie z poszczegblnych grup | zajeé, kronika, zdjecia | placowki

Bieg po Polsce, Zdobywamy przedszkolu bedg harmonogramem Krystyna

odznake Skoczno$ci aktywnie uczestniczyé w Bernacka
proponowanych




Osemkowa Olimpiada z okazji | wszystkie dzieci beda Olimpiada czerwiec |nauczyciele wpis do dziennika koordynator ds.
Dnia Dziecka na Stadionie przestrzega¢ zasad fair 2023 poszczegblnych zaje¢, zdjecia, kronika , | promocji
GOSIR play grup, zespot ds. scenariusz imprezy zdrowia Magda
75% obecnych dzieci promocji zdrowia Szymczuk
pozytywnie oceni
impreze
Ewaluacja zaplanowanych Zrealizowanie w 90% Rada Pedagogiczna |dyrektor, zastgpca | sprawozdanie z kontroli | dyrektor
dziatan zaplanowanych zadan podsumowujgca dyrektora, zesp6t ds. |1 nadzoru placoéwki,
miniony rok promocji zdrowia, wewngtrznego nauczyciele
szkolny, wywiady | wychowawcy grup |dyrektora, ocena poszczegdlny ch
wéréd dzieci, realizacji zadan grup
obserwacja oraz wynikajgcych z wiekowych,
analiza rocznego planu pracy | lider zespotu
dokumentacji zadaniowego;
placéwki V — VI koordynator ds.
2020 promocji
zdrowia




PRZEDSZKOLE NR 8
w PIASECZNIE
ul. Ksiecia Jézefa 19
05-500 Piaseczno
tel. 22 750 41 82

pieczeé placowki
A. Czgsé¢ wstepna
1. Problem priorytetowy do rozwigzania (czas realizacji 1 rok szkolny — 2019/2020):
Mate zaangazowanie dzieci podczas zaje¢ ruchowych organizowanych w przedszkolu przez nauczycieli.

25% przedszkolakéw odmawia uczestnictwa w proponowanych przez nauczyciela grach, zabawach, zajeciach ruchowych i/lub okazuje niecheé i

niezadowolenie podczas nich, preferujgc bierny wypoczynek i rekreacje.

a) Kroétki opis problemu priorytetowego:

Na podstawie obserwacji nauczycieli, dyrektora oraz rozméw z rodzicami i opiekunami stwierdzono, ze ponad 50% wychowank6w
preferuje bierny wypoczynek w czasie wolnym. Dzieci po powrocie do domu chetnie ogladaja telewizje, bawia si¢ zabawkami graja w gry
komputerowe. Czasami weekendy sprzyjaja aktywnemu spedzaniu czasu wolnego w rodzinie. Wtedy czeiciej zdarzaja sie spacery po najblizszej
okolicy, wycieczki rowerowe. Dzieci chetnie uczestnicza w spacerach, natomiast szybko sie nudzg, meczg i proszg o pomoc dorostych (np.
wzigcie na regce, odpoczynek) lub cheg wraca¢ do domu. W czasie wolnym wiekszo$é rodzin oddaje sie gléwnie zajeciom o charakterze biernym
— spotkania towarzyskie, czytanie ksigzek, ogladanie telewizji, wyjscie z dzieémi na zorganizowane zajecia, warsztaty, sale zabaw...... Dzieci

przekladaja zabawe dowolng w domu, ulubione gry komputerowe, czy programy telewizyjne nad aktywny wypoczynek.




b) Uzasadnienie problemu priorytetowego:

Problem priorytetowy zostat wybrany przez zespél ds. promocji zdrowia, poszerzony o wychowawcéw oraz zatwierdzony przez Rade¢
Pedagogiczng w dniu 31 sierpnia 2019 roku.

Wiek przedszkolny w psychologii rozwojowej zwany jest ztotym wiekiem motorycznosci, to okres WZmozonego wzrostu organizmu
dzieci. Przedszkolaki potrzebujg ruchu. Nie tylko dla ich whasciwego rozwoju fizycznego, ale réwniez dla duchowego, emocjonalnego i
spolecznego. Znaczenie ruchu dla zdrowia jest powszechnie akceptowane i nikogo nie trzeba do tego przekonywaé. Szczegélnie w wieku
mlodszym poruszanie si¢ jest waznym $rodkiem zdobywania informacji na temat otaczajgcego Swiata. To mozliwo$§¢ poznawania siebie samego,
wiasnego ciata i wiasnych mozliwosci, oszacowywania wlasnych umiejetnosci. Ponadto jest to réwniez okazja do rozwijania tak waznej i
potrzebnej wiary we whasne sily oraz zdobywania w trakcie zabawy ruchowej spotecznych doswiadczeri z innymi osobami. Aktywnosé fizyczna
1 sport sg w zyciu czlowieka istotnymi warto$ciami, ktére stanowig plaszczyzne procesoéw edukacyjnych.

Ruch wyraza naturalng rado$¢ zycia dziecka, przyczynia si¢ do jego dobrego samopoczucia i poprawia ogélny stan zdrowia.

.

Dziecko, zwraca uwage na efekt wlasnych dziatan i przezywa rado§é z osiggnieé ruchowych. Sukcesy za$ sklaniajg je do
wielokrotnego powtarzania czynno§ci sprawiajacej mu przyjemno$é, co sprzyja uczeniu sie ruch6w. Sprawnos¢ ruchowa wzmacnia organizm
dziecka, a do tego ksztaltuje i usprawnia wszystkie jego uktady.

Przedszkole to miejsce, w ktérym dzieci musza mie¢ wystarczajaco duzo okazji do fizycznej aktywnosci. Nie chodzi tu jedynie o fizyczne
usprawnienie dzieci, lecz o catoSciowy rozwdj osobowosci przez ruch. Przedszkola maja bowiem obowiazek tworzenia niezb¢dnych warunkéw
dla zaspokojenia ruchowych potrzeb rozwojowych dzieci i jak najpelniejszej realizacji zadan programowych w zakresie wychowania fizycznego.

Chcemy réwniez zaangazowaé rodzicéw do wspétdziatania, szerzenia kultury fizycznej w §rodowisku lokalnym. Chcemy zatem poprzez

opracowany program dzialai podjgé odpowiednie kroki w celu zwigkszenia popularnoéci i atrakcyjnosci aktywnego wypoczynku wéréd dziedi i



ich rodzin. Sprawno$¢ ruchowa bowiem ksztaltuje

motoryczno$ci cztowieka.

2. Przyczyny istnienia problemu:

rola aktywnosci ruchowej w rozwoju dziecka jest niedoceniana przez nauczycieli i rodzicow;
dzieci szybko si¢ nudza, tracy zainteresowanie, a trudnosci czy niedogodnosci zniechecajg je do dalszej pracy;
dzieci wykazujg brak motywacji do systematycznosci;

brak dostrzegania przez dorostych sukceséw, postepow dziecka w danej dziedzinie;

brak wzorcéw i nawykow rodziny w aktywnym spedzaniu wolnego czasu;

brak sali do zabaw i ¢wiczen gimnastycznych w przedszkolu;

zmiany cywilizacyjne i odciecie si¢ od natury;

pracoholizm - obowigzki i brak czasu zapracowanych rodzicow;

rozluZnianie wigzi spotecznych;

rozwdj mediéw sprzyjajacych siedzagcemu trybowi zycia (telewizja, xbox, komputer);

brak kontroli czasu spedzanego przez dziecko przed telewizorem, telefonem, komputerem;

nadmierne korzystanie rodzicéw z samochod6w;

3. Rozwigzania dla usunigcia przyczyn problemu:

- prowadzenie codziennie zestawdw ¢wiczeni ruchowych przed $niadaniem (grupy starsze) i zabaw ruchowych (grupy mtodsze) oraz zajeé

si¢ przez cale Zzycie i jest jedng z najbardziej dynamicznie

rozwijajgcych si¢ stron

gimnastycznych (2 razy w tygodniu, w tym gimnastyki korekcyjnej grupy starsze i 1 raz w tygodniu grupy mtodsze);



- prowadzenie zaj¢¢ ruchowych z instruktorami tarica sportowego ,,Grawitacja” (1 raz w tygodniu);

- codzienne wyjscie na teren ogrodu przedszkolnego niezaleznie od pogody, przynajmniej 1 raz w ciagu dnia;

- propagowanie aktywnych i bezpiecznych form spedzania wolnego czasu;

- dostarczanie podopiecznym okazji do sprawdzania swoich mozliwoéci w zakresie ruchu w zabawach, grach na §wiezym powietrzu,
zawodach sportowych, spartakiadach i innych;

- stwarzanie przedszkolakom okazji do czerpania radoéci ze wspdlnych zabaw, gier i taricéw integracyjnych;

- spotkania z pasjonatami i ludZmi sportu;

- dobor atrakcyjnych dla przedszkolakéw metod i form pracy;

- zachgcanie rodzicow do kontroli czasu spedzanego przez dziecko przed ekranem;

B. Czes$¢ whasciwa

Plan dzialan na okres roku szkolnego 2019 / 2020

Cel: Zwig¢kszenie aktywnosci dzieci podczas zorganizowanych zajeé ruchowych.

Kryterium sukcesu : poprawa uczestnictwa dzieci w zajeciach ruchowych organizowanych na terenie Przedszkola z 75% na 90%

Sposéb sprawdzenia czy osiagnigto cel (sukees):



e obserwacje i wnioski nauczycieli dotyczace realizacji rocznego planu pracy przedszkola:

e analiza osiggni¢é sportowych wychowankow;

® obserwacja postaw i zachowari dzieci podczas zajeé ruchowych;

e analiza wywiadow z dzieémi;

® udzial dzieci w zabawach, grach, zawodach sportowych, konkursach;

e analiza wytwor6w prac dzieci;

® merytoryczna analiza realizacji rocznego planu pracy przedstawiona na podsumowujacej Radzie Pedagogicznej przez nauczycieli

poszczegOlnych grup;
Jak sprawdzimy?
obserwacje i wnioski nauczycieli poszczegélnych grup, analiza realizacji rocznego planu pracy, sprawozdanie lidera zespolu zadaniowego i
koordynatora;

Kto i kiedy sprawdzi?

nauczyciele poszczegblnych grup, zespét ds. promocji zdrowia, zesp6t ewaluacyjny;




»Sportowo to zdrowo — edukacja
ruchowa i zdrowotna w
przedszkolu”

udziat w proponowanych
dziataniach

. Kryterium sukcesu (dla | Formy/metody Wykonawcy Sposob sprawdzenia wykonania zadan
Zadanie zadania) realizacji, terminy Co wskaze? Kito i kiedy
Jak sprawdzimy? sprawdzi?
Spotkania zespotu ds. promocji | Aktywne uczestnictwo spotkania zespol ds. promocji | dyskusja, uaktualnienie |koordynator
zdrowia w Przedszkolu nr 8 100% cztonk6éw zespotu | organizowane na zdrowia diagnozy wyplywajacej | programu PPZ
biezgco i w miare z autoewaluacji - Magda
potrzeb przez caty placéwki; ustalenie Szymczuk
rok przedszkolny zasobOow i potrzeb w
zwigzku z
realizowanym
zadaniem, zbidr
propozycji; wybor
problemu
priorytetowego
Przeglad stanu i bezpieczefistwa | Awarie sprzetu kontrola sal, zespot ds. sprawozdanie zespotu | lider zespolu
budynku i terenu przedszkola naprawiane na biezgco urzadzen, sprze¢tu bezpieczeristwa ds. bezpieczeristwa ds.
minimum 2 razy do bezpieczenstwa
roku Ewelina
Masternak
Zapoznanie Rady Pedagogicznej | 100% obecnych Rada Pedagogiczna |lider zespotu protokét Rady dyrektor
z zalozeniami rocznego planu nauczycieli z dnia 13.09.2019 zadaniowego — Pedagogicznej, placowki
pracy opiekuriczo — dydaktyczno Justyna Pedzich lista obecnosci, roczny |Krystyna
— wychowawczej na rok 2019/ | 80% nauczycieli plan pracy Bernacka
2020 zadeklaruje aktywny




Realizacja programu wiasnego

80% wychowankéw z

realizacja na biezaco

Justyna Pedzich

autorski program

dyrektor

przedszkola ,,Zdrowo i grupy ,,Zabek” wezmie | przez caty rok profilaktyczny, wpisy | placowki

sportowo” udzial w realizacji szkolny do dziennika zaje¢, Krystyna
projektu zdjecia, ewaluacja Bernacka
ewaluacja programu programu

Zorganizowanie Rady 90% nauczycieli Rada Szkoleniowa z | zespét ds. promocji | materiaty szkoleniowe, |lider zespolu

Szkoleniowej ,,R6znorodnosé aktywnie bedzie dn.15.04.2020 zdrowia i edukacji  |lista obecnosci, zadaniowego

¢wiczert i gier ruchowych uczestniczy¢ a Radzie ruchowe;j protokét Rady Justyna

podczas zajeé z dzieémi w Szkoleniowej Pedagogicznej Pedzich

wieku przedszkolnym”

Udziatl dzieci w projekcie wszystkie dzieci obecne | listopad 2019 nauczyciele wpisy do dziennikéw | dyrektor

Przedszkole bez zabawek w przedszkolu beda poszczegblnych grup | zajec, wytwory prac placowki
aktywnie uczestniczyly w dziecig¢cych, Krystyna
realizacji projektu zdjecia, kronika, Bernacka
75% uczestnikoéw wyrazi informacje zwrotne od | koordynator ds.
SW3g pozytywng ocene dzieci i rodzicéw promocji
dotyczaca projektu zdrowia Magda

Szymczuk

Zorganizowanie wycieczek wszystkie dzieci z wedtug mozliwosci i | nauczyciele karty wycieczek, dyrektor

tematycznych: wyszczeg6lnionych grup | harmonogramu poszczego6lnych grup | zdjecia, wpisy do placowki

Muzeum Sportu i Turystyki w  |obecne w tych dniach w | wydarzer dziennikow zajeé Krystyna

Warszawie przedszkolu beda przedszkolnych Bernacka

Stadion Narodowy uczestniczyé w

Centrum Folkloru Polskiego proponowanych

,Karolin” wycieczkach

Stadnina koni

Energetyczne Centrum Nauki 75% uczestnikow wyrazi

Centrum SWg pozytywng ocen¢

Nauki Kopernik dotyczacg wycieczek




Zimowa Olimpiada / Wiosenna |100% dzieci obecnych w | wedtug zespot ds. edukacji | wpisy do dziennikéw | lider zespotu
Spartakiada tych dniach w harmonogramu zdrowotnej i zaj¢¢, zdjecia, kronika, |zadaniowego
przedszkolu bedg wydarzen ruchowej informacje zwrotne od | Justyna
aktywnie uczestniczyé w | przedszkolnych dzieci, scenariusze Pedzich
grach i zabawach imprez
ruchowych
Opracowanie broszurek 70% rodzicéw otrzymai |tematy broszur: Justyna Folta broszury koordynator ds.
informacyjnych dla rodzicéw zapozna si¢ z tre§cig »Pomyslty na promocji
broszur aktywne spedzanie zdrowia Magda
czasu z dzieckiem” Szymczuk
,, D0 widzenia
urzadzenia”
,»R0zw0j ruchowy
dziecka”
Wprowadzenie systemow 75 % wychowankoéw ksiega rekord6w, caly rok, nauczyciele | systemy motywacyjne |dyrektor
motywacyjnych utrwalajacych | wlaczy si¢ w aktywne kodeks fair play, poszczegdlnych grup | w grupach placowki
pozadane spotecznie zdobywanie pochwal, tablica ze ztotymi Krystyna
zachowania w ramach grup medali, rekordow medalami, barytka Bernacka
pochwat; caty rok
przedszkolny
Cykl zaje¢ edukacyjnych: wszystkie dzieci obecne | wedtug nauczyciele wpisy w dziennikach | koordynator ds.
Osemkowy aerobik w tych dniach w harmonogramu, caly | poszczeg6lnych grup | zajeé, zdjecia w kronice | promocji
Sportowcy na start! przedszkolu bedg rok przedszkolny przedszkolnej zdrowia Magda
Tydzien tarica uczestniczyé w Szymczuk
Pokazy wybranej aktywnosci proponowanych
ruchowej — karate, judo, taniec, |dziataniach

pitka nozna
Przedszkolny tydzieri zdrowia

75% uczestnikow wyrazi

Swg pozytywng ocene
dotyczgcg wycieczek




Zorganizowanie spotkania z 100% dzieci wezmie wedlug mozliwoéci, |nauczyciele wpisy do dziennikéw | dyrektor
lekarzem, policjantem, aktywny udzial w spotkania, poszczegoblnych grup | zaje¢, kronika, placowki
strazakiem, psychologiem, spotkaniu pogadanki, zdjecia Krystyna
trenerem, dietetykiem prelekcje, warsztaty Bernacka
w wybranych
grupach
Realizacja programu ,,Z 75% dzieci wezmie Program zajec z Justyna Chtopek dyplomy, wpisy do dyrektor
korektywg za pan brat” aktywny udzial w gimnastyki dziennikéw zajed, placowki
zajeciach korekcyjnej Justyny zdjecia Krystyna
Chtopek, realizacja Bernacka
caly rok szkolny
2019/2020
Bal karnawalowy ,,Sportowy wszystkie dzieci obecne | uroczysto$é nauczyciele wpisy do dziennik6w | dyrektor
styl” w tym dniu aktywnie integracyjna, poszczegllnych grup | zajeé, scenariusz placowki
wlaczg sie w styczen imprezy, fotorelacja Krystyna
proponowane dzialania Bernacka
80% wyrazi pozytywna
ocene balu
Konkurs recytatorski ,,Na przedstawiciele kazdej marzec 2020 nauczyciele kronika, spis wierszy | dyrektor
sportowo” grupy, przygotujg i poszczegdlnych grup placéwki
zaprezentuje wybrany Krystyna
utwor; Bernacka
10% dzieci z kazdej
grupy zaprezentuje
wybrany wiersz
Prezentacje multimedialne wszystkie dzieci obecne | wedlug mozliwosci i | Justyna Folta prezentacje dyrektor
dotyczace sportoéw w tych dniach w potrzeb , zgodnie z multimedialne placowki
przedszkolu beda harmonogramem Krystyna
uczestniczy¢ w projekcji Bernacka




Ewaluacja zaplanowanych Zrealizowanie w 85% Rada Pedagogiczna |nauczyciele sprawozdanie z kontroli | dyrektor
dziatan zaplanowanych zadan podsumowujaca poszczegdlnych grup |i nadzoru placowki,
miniony rok wewngetrznego nauczyciele
szkolny, wywiady dyrektora, ocena poszczegllnych
wéréd dzieci, realizacji zadan grup
obserwacja oraz wynikajacych z wiekowych,
analiza rocznego planu pracy | lider zespolu
dokumentacji przedstawiona przez zadaniowego
placowki V — VI nauczycieli na ds. edukacji
2020 podsumowujacej ruchowe;j
Radzie Pedagogicznej | koordynator
ds. promocji
zdrowia
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